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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
 МАОУ СШ № 3 г.Окуловка 
     на 2023/2024  учебный год

1. Пояснительная записка
Календарный  учебный  МАОУ  СШ  №  3  г.Окуловка на  2023-2024

учебный  год  является  документом,  регламентирующим  организацию
образовательного процесса.

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год составлен в
соответствии со следующими документами:

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Министерства просвещения от
31.05.2021 № 286; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения от
31.05.2021 № 287; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 №
413 (в редакции от 12.08.2022); 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Министерством просвещения от
18.05.2023 № 372; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Министерством просвещения от
18.05.2023 № 370; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Министерством просвещения от
18.05.2023 № 371; 

 Порядком  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  -
образовательным  программам  начального  общего,  основного  общего  и
среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства
просвещения России от 22.03.2021 № 115 (с изменениями на 7 октября 2022
года); 

 санитарными  правилами  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением
Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от
28.09.2020 № 28; 



 санитарными  правилами  и  нормами  СанПиН  1.2.3685-21
«Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и
(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные
постановлением Главного государственного  санитарного врача  Российской
Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Уставом Муниципального автономного учреждения «Средняя школа
№ 3 г.Окуловка».

2. Режим работы школы

        2.1. Школа начинает работать в 8-00 часов, а заканчивает работу в 17-00
часов. Нахождение учащихся ранее 7-30 часов и позднее 17-15 часов в школе
и на пришкольной территории запрещается,  если это не связано с учебно-
воспитательным процессом.
        2.2. Выходные дни в школе – суббота,  воскресенье и праздничные дни.
Нахождение  учащихся  в  воскресенье  и  в  праздничные  дни  в  школе  и  на
пришкольной  территории  запрещается,  если  это  не  связано  с  учебно-
воспитательным процессом.
        2.3. На каникулах школа работает в обычном режиме. Учащиеся на
каникулах приходят в  школу только в  те  дни,  на  которые запланированы
мероприятия в школе и только при наличии с ними учителя или классного
руководителя.

3. Режим учебных занятий 

3.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 
3.2. Дата  окончания учебного года:  24 мая 2024 года.
3.3. Продолжительность учебного года:
 1 класс -  33 учебные недели; 
 2 - 4 классы - 34 учебные недели; 
 5 - 8 классы -  34 учебных недели; 
 9 классы - 34 недели без учета ГИА; 
 10-11  классы  -  34  учебные  недели  (не  включая  летний

экзаменационный период в 11 классах).
Для  реализации  образовательной  программы  в  полном  объеме  в

соответствии  с  учебным  планом  школы  включены  следующие  рабочие
субботы:  11.11.2023,  13.01.2024,  24.02.2024,  09.03.2024,  27.04.2024,
04.05.2024.

3.4.  Режим  обучения:  в  1-11  классах  пятидневная  учебная  неделя.
Учебные занятия организуются в одну смену.

3.5.  Продолжительность  учебных  периодов  по  четвертям  в  учебных
неделях:

Дата Продолжительность



Учебный
период

Начало Окончание Классы Количество учебных
недель

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 1-10 8

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 1-10 8

III четверть 08.01.2024 22.03.2024 2-10 11

III четверть
08.01.2024 
19.02.2024

09.02.2024
22.03.2024 1

5
5

IV четверть 01.04.2024 26.05.2024 1-10 7

I полугодие 01.09.2023 29.12.2023 11 16

II полугодие 08.01.2024 26.05.2024 11 18

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и
Рособрнадзор.

        3.6. Продолжительность и сроки каникул:

Каникулы Начало и окончание Продолжительность (дней)
каникулосенние каникулы 28.10.2023-05.11.2023 9

зимние каникулы 30.12.2023-07.01.2024 9

весенние каникулы 23.03.2024-31.03.2024 9

летние каникулы 27.05.2024-31.08.2024 97

дополнительные 
каникулы для 1 классов

10.02.2024-18.02.2024 9

                
3.7. Начало занятий:

         - начало первого урока 8 часов 20 минут
3.8.  Расписание звонков:
Для обучающихся 1  класса: 
В 1 полугодии 1 класса  используется ступенчатый режим обучения (в

сентябре - октябре – 3 урока в день, по 35 минут каждый, в ноябре - декабре –
4  урока  по  35  минут  каждый,  январь  –  май  по  40  минут  каждый.  Для
учащихся 1 класса после 2 урока проводится динамическая пауза не менее 40
минут
    

Сентябрь - октябрь Ноябрь - декабрь Январь - май
1 урок 8-20 – 8-55 8-20 – 8-55 8-20  – 9-00
2 урок 9-10 – 9-45  9-10 – 9-45 9-10 – 9-50
 Динамическая 

пауза
Динамическая 
пауза

Динамическая 
пауза

3 урок 10.25-11.00 10.25-11.00 10.25-11.00
4 урок 11-10 – 11-45 11-10 – 11-50
5 урок  12-10 – 12-50



    Ежедневные динамические паузы для первоклассников проводятся при 
максимальном использовании свежего воздуха, в подвижных играх.
       Для учащихся 2 - 11 -х классов: 

1 урок: 8-20  – 9-00
2 урок:  9-10 – 9-50
3 урок: 10-10 – 10-50
4 урок: 11-10 – 11-50
5 урок: 12-10 – 12-50
6 урок: 13-00 – 13-40 
7 урок: 13-50  – 14-30 

     3.9.  Учебные занятия  проводятся  по расписанию в  соответствии с
учебными планами, программами, утверждёнными в установленном порядке.
Учебное расписание составляется на учебный год, может корректироваться
по четвертям.

    3.10. Продолжительность всех видов классных занятий определяется
академическим часом. Продолжительность академического часа (урока) для
учащихся 2-11 классов – 40 минут. Количество уроков, занятий регулируется
расписанием уроков, занятий. 

3.11. Продолжительность перерывов между уроками – 10-20 минут.

4. Режим организации внеурочной деятельности
Внеурочная  деятельность  начинается  не  ранее,  чем  через  30  минут

после окончания последнего урока с учетом пожеланий обучающихся и их
родителей (законных представителей).

5.  Промежуточная  аттестация  проводится  без  прекращения
образовательной  деятельности  по  предметам  учебного  плана  по  итогам
освоения образовательной программы в соответствии с графиком оценочных
процедур.


